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Cancerramte Born

"Cancerramte teenagere”

Efter gentagende opfordringer startede Foreningen Cancerramte Bgrn en netveerksgruppe for Cancerramte
Teenagere (CT) og deres sgskende op i august 2008. Her holdt vi vores farste mgde og madet gik blandt andet
ud pa at aftale spilleregler. Se pa forsiden af www.cancerbarn.dk under bjeelken Cancerramte Teenagere samt i
det indrammede felt nedenfor.

Cancerramte Teenagere er et tilbud til unge, som har eller har haft en
kraeftsygdom, samt deres sgskende.

Malgruppen: Unge i alderen mellem ca. 14 og 20 8r som mgdes under afslappede former til
forskellige aktiviteter.

Malsaetning: Motivation og styrke til at komme videre.

Nar I deltager i CT's aktiviteter, kan I stgtte hinanden og fa motivation og styrke til at
komme videre under og efter kraeftsygdommen. Det er altid givende at vaere sammen med
andre i samme situation som en selv.

I et steerkt netvaerk opdager man nemlig, at ogsa de andre teenker og fgler, som man selv
ggr som ung kraeftpatient, bror eller sgster.

I CT mgdes vi efter behov, hygger os og snakker om det, der optager os i hverdagen. CT
arrangerer ogsa forskellige aktiviteter. Det kan vaere weekendture, foredrag, byture,
sportsaktiviteter, bowling, biografture osv.

Nu har vi den fgrste aktivitet klar og den er falgende:
Hygge fredag/lerdag den 14. — 15. november 2008 med overnatning i Odense.

Fredag ca. kl. 17,00: Ankomst til Danhostel Odense City, indkvartering samt orientering om dagnets
begivenheder. | skal ikke medtage andet end behageligt taj og toilettaske.

ca. kl. 19,00: Vi spiser aftensmad pa Bones eller Jensens Bgfhus i Odense.

kl. 21,00: Biograftur, den nye James Bond, Quantum of Solace, Efter film retur til Danhostel Odense for hygge,
snak, fnis og overnatning.

Lordag fra 09,00 — 10,00: Morgenmad pa stedet
kl. 10,00 — 13,00: Frit lejde i Odense (shoppe), evt. made ved 12,00-tiden til en sandwich.

kl. 14,00 — 15,00: Rundvisning pa Brandts Kleedefabrik,- ny udstilling "Enter", hvor ca. 20 unge kunstnere
udstiller deres kunst. Smag og behag er forskellig, men alle vil finde udstillingen speendende og nyteenkende.

kl. 15,00 — 16,00: Mulighed for at se den gvrige udstilling pa stedet.

kl. 16,00 retur til Danhostel for "Evaluering/lgs snak" om arrangementet og fremtidige arrangementer. Formentlig
let forplejning. Ellers skal dagene ga med god snak og hyggeligt samveer.

Ca. kl. 17,00 afgang fra Odense

Vi mades fredag kl. 16,30 uden for McDonald, Odense Banegard Center, Ostre Stationsvej 27, Odense C.
Far du problemer med at nd frem ringer du til Michael pa tlf. 23 31 17 87 og aftaler naermere.

Tilmelding senest den 7. november med falgende oplysninger via mail: fcb@mail.dk. Pr. post til Foreningen
Cancerramte Bgrn, Karlslunde Strandvej 56, 2690 Karlslunde, eller ring pa tif. 20 30 09 05 (efter kl. 16,00)
(sidste gjebliks til-/afmelding pa mobil 23311787 Michael Pedersen)

Navn Alder Selv cancerramt Jeg er sgskende
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