
 
 
 
 
 
 
 
Fælles for os alle er de problemstillinger der knytter sig til det forandrede liv vi som forældre 
får, når vores barn får konstateret kræft. 
 
Vi har tidligere afholdt forældrekursus med dette tema. Interessen har været stor og vi får man-
ge positive tilbagemeldinger. 
 
Vi kan i marts 2010 igen tilbyde dette kursus til forældre hvis børn er i behandling 
 
Målsætning: 

• At bevare håbet og dæmpe uroen. 
• At få kræfter til at bære skæbnen 
• At få indsigt i de psykologiske processer, der sker når vi udsættes for store forandrin-

ger. 
• At øge indsigten i de konflikter vi ofte møder i familielivet, når vi er i krise. 
• At dele erfaringer med ligestillede.  

 
Form: Gruppearbejdet ledes af to erfarne terapeuter. Der veksles mellem oplæg og gruppear-
bejde. Hovedvægten lægges på gruppearbejde.  
 
Gruppeledere: 
Psykoterapeuterne Bodil Moseholm og Winnie Rønnow. Begge har mange års erfaring i at 
arbejde med mennesker med alvorlige og livstruende sygdomme.   
 
Har du spørgsmål til indholdet, er du velkommen til at skrive til gruppelederne på: 
 bmoseholm@yahoo.dk eller wr@ungeogsorg.dk  
 
Praktiske spørgsmål: henvendelse til FCB. 
 
Deltagere:  Forældre til børn i behandling. Undervisningen er ikke lagt an på at I deltager 
som par. 
 
Tid: Lørdag den 20. marts 2010 kl. 10,00 til søndag den 21 marts 2010 kl. 15,00. 
 
Antal: Deltagerantallet kan maksimalt være 18, ved flere tilmeldinger laves ventelister og 
eventuelt flere weekendkurser. 
 

Sted: Internat på: Sankt Helene Centret i Tisvildeleje, Bygmarken 30, 3220 Tisvildeleje. Kø-
revejledning på www.helene.dk  
 
Tilmelding på nedenstående blanket til Foreningen Cancerramte Børn, Karlslunde Strandvej 
56, 2690 Karlslunde, eller helst via mail: fcb@mail.dk  senest den 5. marts 2010 
(sidste øjebliks tilmelding/afmelding mobil 20300905 Jan Johnsen eller Lone Høstmark 40 44 09 62) 
Klip----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Tilmeldingsblanket 
FORÆLDREWEEKEND 20. – 21. MARTS 2010 

 
NAVN:                                                        Tlf.:  ______________________ANTAL: ___      
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